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各 位 

会 社 名 ロングライフホールディング株式会社 

代表者名 代表取締役社長 遠藤 正一 

     （ＪＡＳＤＡＱ・コード：4355) 

問合せ先 常務取締役管理本部長 瀧村 明泰 

     （TEL．06－6373－9191) 

 

書籍出版のお知らせ 

 

 この度、当社の代表取締役社長 遠藤正一の自叙伝「おもろい人生ここにあり！ケアサービス

産業を創った男の物語」と、当グループの女性社員にスポットを当てた「女たちのロングライフ

物語 老人ホームではなく大家族をつくる」の 2 冊の書籍を出版いたしましたので、下記のとお

りお知らせいたします。 

 

記 

 

「おもろい人生ここにあり！ケアサービス産業を創った男の物語」 

ロングライフホールディング㈱代表取締役 遠藤正一 著／鳥影社  

   

 

 

 

 

 

「女たちのロングライフ物語 老人ホームではなく大家族をつくる」 

ノンフィクションライター 古庄弘枝 著／鳥影社  

  

 

 

 

 

 

以 上 

 

NEWS RELEASE 

露天商、ひな人形セールス、自衛隊入隊、政治家秘書など、さまざまな

経験を経て、ケアサービス専門企業として日本初の上場。日本で最も長

いケアサービスの歴史を持つ株式会社を立ち上げた。 

創業者として日本のケアサービスを世界へ広げ「理想の介護」に邁進す

る半生を描いた、まさしく「ロングライフの原点」とも言える 1 冊です。 

 

税込価格 1,512 円 書店販売中 

当社の連結子会社である日本ロングライフ株式会社の代表取締役 桜井ひ

ろみをはじめ、ロングライフグループで活躍する「女性」の人生や生き方

にスポットを当てた 1 冊。 

お客様のお声も掲載されており、現在も「グッドフィーリング」を世界へ

届けるロングライフの真実の姿が描かれています。 

 

税込価格 1,512 円 11 月より書店販売開始予定 



【本件に関するお問い合わせ先】 

ロングライフホールディング株式会社 広報室 

TEL．06-6373-9191／FAX．06-6373-9197 


