
 

 

平成 28 年 3 月 16 日 

各 位 

会 社 名 ロングライフホールディング株式会社 

代表者名 代表取締役社長 遠藤 正一 

     （ＪＡＳＤＡＱ・コード：4355) 

問合せ先 常務取締役管理本部長 瀧村 明泰 

     （TEL．06－6373－9191) 

 

季刊誌「ロングライフ春号（19 号）」発刊のお知らせ 

 

 当社の連結子会社である日本ロングライフ株式会社の季刊誌「ロングライフ春号（19 号）」を

発刊いたしましたので、お知らせいたします。 

 

記 

概要 

内 容 

  

特集内容 

・骨折リスクを防ぐために 

・春の山菜でからだをリフレッシュ 

・快適生活のための衣類収納アイデア 

・シニア世代のメンタルヘルス 

・チェリッシュ様（歌手）対談記事 など  

 

 このたび、年４回発刊しております季刊誌の春号を発刊いたしました。丈夫な骨で健康寿命を

伸ばす、骨折リスクを防ぐための特集をメインに、さまざまな当社グループの取り組みやお客様

の声を紹介する内容となっております。 

今後とも、より一層内容の充実に努めてまいりますので、どうぞよろしくお願い申

し上げます。 

以 上 

【本件に関するお問い合わせ先】 

ロングライフホールディング株式会社 広報室 

TEL．06-6373-9191／FAX．06-6373-9197 
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